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Presseinformation

Lacheln und Dankbarkeit

Freiwillig Engagierte beim LVR-HPH-Netz Niederrhein

Straelen.06.12.2018. Johannes Tichelbeckers ist ein zufriedener Mensch. Und ein dankbarer.
Er habe viel Glick im Leben gehabt, viele wunderbare Dinge erlebt, kurz: ,Mir ist viel Gutes
widerfahren.™ Deshalb mdéchte er etwas zurlickgeben, ,so bin ich auch erzogen worden®. Seit
seinem Abschied von der Sparkasse Straelen hat der friihere Abteilungsleiter und Vorstands-
vertreter Zeit, um genau dies zu tun. Er engagiert sich freiwillig - zum Beispiel im LVR-HPH-
Wohnverbund Karl-Leisner-StraB3e.

Alle 14 Tage sonntags heiBt es hier: ,,Da kommt Johannes.™ Manchmal nur zum Quatschen,
aber oft genug, um etwas mit den Frauen und Mannern aus dem Wohnverbund zu unterneh-
men. Spaziergange, Minigolf, Gesellschaftsspiele, Ausfliige, gemeinsame Feste, Karneval und
vieles mehr gehdéren zum Programm. Da sich der heute 65-jahrige Tichelbeckers als Betreuer
und Torwarttrainer bei der Jugendspielgemeinschaft Sportfreunde Broekhuysen-Herongen en-
gagiert, lag es nahe, auch an der Karl-Leisner-StraBe den Ball rollen zu lassen. ,Zwei Mal im
Jahr gibt’s mit den Mannern im Haus einen FuBballsonntag.”

Der Kontakt zum LVR-HPH-Wohnverbund entstand bei einem Kochabend. Den organisiert Iris
Birken, im Haus zustandig fir das Betreute Wohnen, vier Mal im Jahr. Menschen mit und ohne
Behinderung kochen und essen gemeinsam. Die Sparkasse unterstitzte das Projekt, und Jo-
hannes Tichelbeckers war von Aktion und Atmosphdre so begeistert, dass schnell klar war:
Hier wollte er sich als Rentner engagieren. Und Teamleiterin Elke Hinkelmann fackelte nicht
lange, kurze Zeit spater schon setzten sie und Tichelbeckers sich zusammen.

Kontakt zu Menschen mit Behinderung hat er zuvor nicht gehabt. Aber auch keine Berih-
rungsangste, und anfangliche Schwierigkeiten legten sich schnell. Natirlich habe er manches
lernen miussen. Ein Beispiel: Bei einem Spaziergang meinte er irgendwann, ,dass wir jetzt
heimgehen". Den empdrten Blick seiner Begleitung und den Ausruf ,Wir wohnen in keinem
Heim, wir wohnen Zuhause" hat er nicht vergessen - und daraus gelernt. Heute ist Tichelbe-
ckers langst Teil der groBen Familie an der Karl-Leisner-StraBe. ,Das macht einfach einen Rie-
senspal hier. Das Lacheln und die Dankbarkeit der Menschen sind wunderbar.™

Johannes Tichelbeckers, sagen Iris Birken und Teamleiterin Elke Hinkelmann, sei nicht der ein-
zig freiwillig Engagierte im Haus. Aber der einzige, der so regelmaBig mit von der Partie sei.
Sie wiurden sich freuen, wenn sich mehr jiingere Menschen flr ein solches Ehrenamt begeis-
tern kénnten. Um mit den Frauen und Mannern aus dem Haus vielleicht mal in die Disco zu
gehen oder Dinge zu unternehmen, die Jiingere eben gerne machen. ,Wir haben viele jlingere
Bewohnerinnen und Bewohner hier an der Karl-Leisner-StraBBe." Die suchten sich zwar haufig
ihre Kontakte selbst, aber etwas mehr Unterstiitzung ware nicht verkehrt.
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Wer sich im LVR-HPH-Wohnverbund engagiert, trifft auf ein tolles Team. Das betont Johannes

Tichelbeckers immer wieder. , Ich flihle mich hier pudelwohl. Es ist eine tolle Truppe, die mich

super aufgenommen hat. Es macht SpaB, mit euch zusammenzuarbeiten. Ich finde, dass muss
auch mal gesagt werden."

Wer Interesse an einem freiwilligen Engagement im LVR-HPH-Wohnverbund Karl-Leisner-
StraBe hat, meldet sich unter: 02834-708990

Bildunterschrift: Johannes Tichelbeckers beim gemditlichen Spielenachmittag im LVR-Wohnverbund
Karl-Leisner-Strale
Quelle: LVR/HPH
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INFO:

Den Verbund Heilpadagogischer Hilfen des Landschaftsverbandes Rheinland bilden das
LVR-HPH-Netz Niederrhein, das LVR-HPH-Netz Ost und das LVR-HPH-Netz West.

Das LVR-HPH-Netz Niederrhein (Netzwerk Heilpddagogischer Hilfen Niederrhein des Land-
schaftsverbandes Rheinland) bietet Frauen und Mannern mit geistiger und mehrfacher Behin-
derung individuelle Wohn- und Unterstlitzungsleistungen in mehr als 22 Stadten und Gemein-
den in den Kreisen Kleve, Wesel und in Duisburg.

Uber 1.000 Mitarbeitende erbringen in tiber 35 LVR-Wohnverbiinden im Rahmen des Ambulant
Betreuten und stationaren Wohnens differenzierte Unterstiitzungsleistungen. ,Hilfen aus einer
Hand" beinhalten im Ambulant Betreuten Wohnen neben den Leistungen zur Teilhabe auch
Leistungen der ambulanten Pflege.

Die sechs LVR-Heilpdadagogischen Zentren bieten breitgefacherte Leistungen zur tagesstruktu-
rierenden Beschéaftigung und Bildung sowie abwechslungsreiche Freizeitaktivitaten.

Mehr unter: www.hph.lvr.de
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